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Il coraggio di
fidarsi e affidarsi

Dal Vangelo di Matteo

(11,25-30)

In quel tempo, Gesu disse: «Ti rendo
lode, Padre, Signore del cielo e della
terra, perché hai nascosto queste cose
ai sapienti e ai dotti e le hai rivelate ai
piccoli. Si, o Padre, perché cosi hai deci-
so nella tua benevolenza.

Tutto €& stato dato a me dal Padre
mio; nessuno conosce il Figlio se non il
Padre, e nessuno conosce il Padre se
non il Figlio e colui al quale il Figlio vor-
ra rivelarlo.

Venite a me, voi tutti che siete stanchi
e oppressi, e io vi daro ristoro.

Prendete il mio giogo sopra di voi e
imparate da me, che sono mite e umile
di cuore, e troverete ristoro per la vo-
stra vita. Il mio giogo infatti & dolce e |l
mio peso leggero».

Preghiamo

Caro Gesu,
dopo la tua risurrezione
hai promesso ai tuoi amici
che saresti rimasto con loro tutti i giorni,
fino alla fine del mondo!

Hai chiesto loro diimparare a fidarsi di te,
ma anche ad affidarsi a te,
sempre, comunque,
in tutto cio che la vita puo riservare,
siano momenti belli oppure duri, difficili.

Ma sai anche tu che non e facile fidarsi,
soprattutto in una societa
dove nessuno sembra piu fidarsi di nessuno,
dove si insegna solo a stare in guardia,
a dubitare di chiunque
perché chiunque potrebbe... fregarti!
Cosi rischiamo di fidarci soltanto di noi stessi
e, forse, neppure di noi

Eppure tu vuoi farci capire invece che,
senza fiducia, nulla si puod costruire
di buono, di bello, di positivo,
nulla che ci possa far toccare con mano
la bellezza, la gioia della vita.
Perché, se lo stare con gli altri
non e vissuto nella fiducia,
quello che resta nel cuore é soltanto
sospetto, diffidenza, paura...

Oggi ci vuoi cosi proprio di fronte a te:
capaci dii fidarci ma anche di affidarci,
capaci di mettere la nostra vita
nelle tue mani, nel tuo cuore,
sapendo che tu non vuoi certo imbrogliarci...
perché tu ci ami, infinitamente.
Allora prega con noi: Padre nostro...




